
我什么时候可以接种疫苗？ 
 

以下人群现在可以接种COVID-19疫苗。请致电您所在地的卫生部门、当地药房或医疗保健提供

者，安排预约。如需查找疫苗接种地点，请访问https://coronavirus.utah.gov/vaccine-

distribution。  

● 与患者接触的医护人员（如牙医、理疗师或职业治疗师、诊所前台工作人员、医学美容工

作人员、家庭保健工作者等） 

● 长期护理机构的工作人员和居住者 

● 第一反应人员，如紧急医疗服务（EMS）人员、执法人员、调度员和惩教人员 

● K-12学校教师或教职员工  

● 犹他州50周岁及以上者 

● 年满16周岁并患有某些基础疾病者（请参阅下文） 

年满16周岁并患有以下任何一种疾病者均有资格接种COVID-19疫苗（年龄为16或17周岁者仅

可接种辉瑞疫苗）： 

 

● 无脾，包括脾切除或脾功能障碍 

● 体重指数（BMI）大于或等于30 

● 慢性心脏疾病（非高血压），包括慢性心力衰竭、缺血性心脏病以及重度瓣膜或先天性心

脏病 

● 慢性肾脏疾病 

● 慢性肝病，包括慢性乙型或丙型肝炎、酒精相关性肝病、原发性胆汁性肝硬化、原发性硬

化性胆管炎或血色素沉着症 

● 过去5年内确诊患有起源于血液、骨髓或免疫系统细胞的癌症。这种类型的癌症称为血液

系统癌症（如白血病、淋巴瘤和多发性骨髓瘤）。  

● 过去1年内确诊患有非起源于血液或骨髓的癌症。这种类型的癌症称为非血液系统癌症。

（不包括基底细胞癌和鳞状细胞癌的诊断结果） 

● 糖尿病（I型或II型） 

● 血液、骨髓或器官移植引起的免疫功能低下状态（免疫系统减弱）；HIV；长期使用皮质

类固醇；或使用其他削弱免疫系统的药物 

● 损害呼吸功能的神经系统疾病，包括脑瘫、唐氏综合征、癫痫、运动神经元疾病、多发性

硬化症、重症肌无力、帕金森氏病、进行性小脑疾病和四肢瘫痪或偏瘫  

● 重度肾脏疾病接受透析治疗 

● 接受免疫抑制治疗 

● 镰状细胞病 

● 严重慢性呼吸系统疾病（哮喘除外），包括严重慢性阻塞性肺疾病、肺纤维化疾病、支气

管扩张或囊性纤维化 

● 实质器官移植受者 
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● 中风和痴呆（阿尔茨海默氏症、血管或额颞叶） 

 

您无需获得医嘱即可安排疫苗接种。 

 

不符合这些标准的患者需要等待，直至高危人群完成疫苗接种。我们认识到，有些不在此列表中

的其他疾病也存在高风险；但是，我们现在的疫苗数量只够为符合条件的这些疾病患者进行接

种。这类人群因COVID-19住院和死亡的风险很高，因此我们需要确保他们尽快接种疫苗。 

 

接下来是谁？ 

我们预计，COVID-19疫苗将于4月开始向以下人群提供：其他年龄段者、患有以上未列出的基础

疾病者，以及生活在集体居住环境并且对COVID-19致病病毒有较高风险者。春末或夏初应该可

向普通公众提供疫苗接种。 

您无需“进入等待名单”即可进行疫苗接种。当有疫苗供应时，我们预计您所在社区的许多地点都

可以接种疫苗。 将在https://vaccinefinder.org/上发布这些地点。 
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